Vervolg-opleiding Systemisch Werk

Inleiding

In de basis-opleiding systemisch werk heb je kennis gemaakt met de systemische ‘wetten’, en de
effecten van dynamieken op het dagelijks functioneren. In de vervolgopleiding zullen we deze
kennis verder verdiepen en verbreden. Daarbij zal het accent nog meer liggen op het begeleiden
van opstellingen en het komen tot een hypothese over de achterliggende dynamieken van de
vraag van een cliént.

Dit doen we aan de hand van verschillende onderwerpen zoals:

e overdracht en tegenoverdracht;
e fenomenologisch waarnemen;
e waarnemen van systeemdruk;

e werken met specifieke thema’s;
e contact en contract.

De nadruk ligt qua inhoud dus op het leren begeleiden en op het herkennen van de “vraag achter
de vraag”. Waar werk je wel en niet mee en hoe kun je de grootste stap voor verandering maken?
Hierbij is er ook veel aandacht voor jouw eigen systeem van herkomst en de invloed daarvan op
jouw begeleiding. Tijdens de opleiding is er daarom ook ruimte voor het inbrengen van eigen
vraagstukken, zowel over cliénten als over je eigen proces.

Voor wie is de vervolg-opleiding Systemisch Werk bedoeld?
Deze opleiding is bedoeld voor degenen die de basis-opleiding bij ons gevolgd hebben. Ook
diegenen die elders een basis-opleiding gevolgd hebben kunnen na overleg instromen.

De trainers

Richard Spek

Wiskunde en werktuigbouw gestudeerd aan de TU Delft en daarna jaren gewerkt in verschillende
functiesin de IT;

Opgeleid als internationaal gecertificeerd NLP-trainer;

Daarnaast verschillende opleidingen gedaan o.m. op het gebied van Systemisch Werken o.a. bij
Johannes Schmidt en Bouke de Boer;

Sterkste kant: werken met groepen en hefboom voor verandering vinden.

Jolanda van Millingen

Diétetiek gestudeerd in Amsterdam, omgeschoold naar IT en daarna jaren gewerkt in
verschillende functies in de IT, aanvullende studie bedrijfskunde;

Opgeleid als internationaal gecertificeerd NLP-trainer;

Daarnaast verschillende opleidingen gedaan o.m. op het gebied van systemisch werken,
transactionele analyse en oplossingsgericht werken;

Sterkste kant: op positieve en pragmatische wijze mensen opnieuw in contact brengen met hun
eigen kern en hulpbronnen.
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Data en locaties

De vervolgopleiding Systemisch Werk wordt één maal per jaar georganiseerd. De data voor 2012
zijn:

Blok 1: 13 en 14 februari 2012

Blok 2: 19 en 20 maart 2012

Blok 3: 23 en 24 april 2012

Locatie: De eerste verdieping, Achterom 78 te Delft.

Kosten

De kosten van de vervolgcursus bedragen € 695,00 (incl. documentatie, koffie, thee en lunch). Alle
deelnemers van deze opleiding kunnen kosteloos deelnemen aan de avondworkshops
familie-opstellingen die door ons worden georganiseerd (kijk voor de data van deze workshops op
de website).

Aanmelden
Aanmelden voor de opleiding kan door een e-mail te sturen naar aanmelden@1e-verdieping.nl,

onder vermelding van “vervolg-opleiding Systemisch Werk” en je contactgegevens.
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